Dériveur et Catamaran (11 a 15 ans)

Particulierement adapté au gabarits des
adolescents, facile a manceuvrer, nos
dériveurs RS et Catamaran se montrent
rapides a toutes les allures, tout en restant
amusant et procurent de bonnes sensations
de vitesse.

Au programme :

= Apprendre a naviguer en équipage

= Apprendre a se coordonner et répartir
les roles

= Découverte et réglage de base du voiler

= Apprendre a naviguer a toutes les allures

= Apprendre a naviguer au trapeze

= Apprendre le maniement du spinnaker

Période n°l : 21 avril au 30 juin
Le mercredi (hors vacances scolaires) Période n°2 : 01 septembre au I3 octobre
13h30 a 15h30 - 17h30 a 19h30 Période n°let n°2 : 21 avril au 13 octobre




