
Les cours ont lieu d’avril à octobre (sauf vacances scolaires) 
Lundi de 16h30 à 18h30 et Mercredi de 15h30 à 17h30 

Apprentissage de la navigation 

Le cours 7 à 11 initiation est destiné 
aux enfants qui débutent afin d’ 
apprendre les bases de la navigation  
 

Au Programme : 
 

Découverte du milieu nautique 
Préparer et ranger son bateau  
Les nœuds marins importants 
Se repérer par rapport au vent 
Se positionner dans son bateau 
Diriger son bateau et régler sa voile 
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