
Que ce soit sur Laser solitaire ou 
Laser 2000 (double), chaque 
navigateur progresse à son niveau. 
Découvrir les joies de la navigation en 
dériveur seul ou à deux.  
Au programme : sensations, vitesse, 
équilibre, finesse, utiliser un spinnaker, 
gérer l'équilibre du bateau.  
Connaitre les bons gestes pour 
trouver le meilleur rendement du 
bateau.  Plaisir et découvertes de 
nouvelles sensations garanties. 
 
 
 

Pour tous niveaux  

Stage de 5 journées du lundi au vendredi de 9h30 à 16h00 avec pause 
pique-nique le midi ou 5 demi-journées de 9h30 à 12h00.  
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